
PONDĚLÍ 21.5.2018

polévka Zeleninová polévka s ovesnými vločkami *(1,9)
polévka (D) Zeleninová polévka s ovesnými vločkami *(1,9)

A 100g Bělehradský vepřový plátek (v.kýta, lečo, rajský protlak), vařený brambor *(1)

B 300g Penne EMILIÁNA (šunka, sýr, hrášek, žampióny, smetana) *(1,7)

C 300g Uzený štrůdl s kyselým zelím *(1,3,7)

D 100g Dietní rozlítaný španělák (okurka, salám, cibule, hořčice), dušená rýže *(1,3,7,10)

SP . .

ÚTERÝ 22.5.2018

polévka Kulajda *(1,3,7)
polévka (D) Polévka z kyselých okurek a mrkve *(9)

A 100g Ruská vepřová kýta (smetana, žampióny), houskový knedlík *(1,3,7)

B 1ks Čočka na kyselo s opečenou klobásou, kyselá okurka *(1)

C 300g Zeleninový salát s vejci a jogurtovým dresinkem, 2ks pečivo *(1,3,7)

D 150g Rybí filé na másle, bramborová kaše, okurka *(4,7)

SP 200g Pikantní MEDOVÉ ŘÍZEČKY, opečený brambor, obloha *(1,3,7) .+20,-Kč

STŘEDA 23.5.2018

polévka Krupicová s vejci *(1,3,9)
polévka (D) Krupicová s vejci *(1,3,9)

A 120g Sikulské vepřové žebírko (kyselé zelí, česnek,smetana, sl.paprika), houskový knedlík *(1,3,7)

B 100g Vepřové KUNG-PAO (v. maso, arašídy, pórek, paprika), dušená rýže *(1,5)

C 300g Šišky sypané mákem a cukrem, máslo, kompot *(1,3)

D 100g Kuřecí plátek s bulgurem 

SP . .

ČTVRTEK 24.5.2018

polévka Hrachová *(1)
polévka (D) Bramborová - lisovaná *(1,9)

A 100g Hovězí na kostky dušené, rajská omáčka, kolínka *(1,9)

B 100g Zapečený kuřecí plátek s cibulí, angl. slaninou a rajčetem, vařený brambor 

C 300g Kefírové lívance, bílá káva*(1,3,7)

D 100g Jáhlové rizoto s vepřovým masem a pečenou zeleninou 

SP 300g Grilovaný BŮČEK v pivní marinádě, chléb, obloha *(1) .+20,-Kč

PÁTEK 25.5.2018

polévka Nudlová s masovou zavářkou *(1,3,7,9)
polévka (D) Nudlová s masovou zavářkou *(1,3,7,9)

A 100g Sekaná svíčková na smetaně, houskový knedlík *(1,3,7,9,10)

B 300g Muškalice ( ostré jugoslávské jídlo- v. maso, cibule), vařený brambor 

C 300g Bavorské vdolečky s tvarohem a povidly *(1,3,7)

D 100g Špagety po italsku s vepřovým masem a zeleninou, sýr *(1,7)

SP . .

JÍDELNÍ LÍSTEK NA 21. TÝDEN


